
2015 | Fließend Formlos Frei 

Der Sportkurs der Viktoriaschule Darmstadt heißt Sie herzlich Willkommen zum Tanztheater 
des Jahres 2015! Wir möchten Ihnen zum besseren Verständnis des Stückes unsere 
Vorgehensweise des Unterrichts und somit unserer Gedankengänge, welche zu diesem Stück 
führten, erläutern: Zu Beginn dieses Schuljahres erfuhren wir, dass wir in dem Sportkurs sein 
werden, der ein Tanztheater erarbeiten und vorführen wird. Viele von uns hatten schon 
vorher Erfahrung im Tanz- oder Schauspielbereich, sodass wir uns freuten, Teil dieser 
Gruppe zu sein. 

Schon in der ersten Sportstunde teilten Frau Scherfel und Frau Müller mit, dass „Wasser“ 
unser Leitthema sein wird. In den nachfolgenden Stunden haben wir uns mithilfe von 
Materialien, Gedichten, Sprüchen und Liedern mit diesem Thema beschäftigt. Anfangs 
waren wir noch skeptisch, wie man daraus ein Tanztheater basteln könnte, doch mit der Zeit 
sahen wir, wie leicht und schnell wir selbst mit Denkanstößen aus dem Unterricht Ideen und 
später Figuren und Tänze entwickeln konnten. Wir sahen, wie unser Verhalten im Unterricht 
sich veränderte. 

Als wir mit der Hauptchoreographie begannen, konnten wir den einen Teil eines 
Tanztheaters erforschen. Es hat allen viel Spaß gemacht, zu üben und die Bewegungen mit 
dem eigenen Körper auszuführen. Das Leitthema „Wasser“ fanden wir dabei immer im 
Unterricht wieder, doch nicht mehr als Materialien, Gedichte, Sprüche oder Lieder, sondern 
als Bewegungen, Gedanken oder ganze Szenen. 

Natürlich hatte jeder eine eigene Definition und einen eigenen Bezug zu Wasser, doch wir 
könnten gemeinsam dieses Tanztheater erschaffen. Sie werden darin viele typische 
Darstellungen und Bezüge zu Wasser erkennen, jedoch auch besondere, individuelle Teile 
während des Stücks wurden mithilfe von unseren Überlegungen zum Thema Wasser 
entwickelt. Wir wünschen Ihnen viel Spaß mit dem Stück „fließend formlos frei“ und hoffen, 
dass es auch Ihnen neue Gedanken zu Wasser liefert. 

Wir danken unseren beiden Lehrerinnen, die uns geholfen haben, dieses Tanztheater für Sie 
und uns zu schaffen. Die Mitwirkenden: Jasmin, Jan, Ina, Leonie, Maike, Lisa, Carmen, Elena, 
Ezgi, Ines, Laura, Sophia, Salomé, Nina, Leonie, Lara, Kim, Isabell, Daniela, Frau Müller und 
Frau Scherfel 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

https://bis23.viktoriaschule-darmstadt.de/c/_o/1301/tanztheater2015_00.jpg
https://bis23.viktoriaschule-darmstadt.de/c/_o/1301/tanztheater2015_04.jpg
https://bis23.viktoriaschule-darmstadt.de/c/_o/1301/tanztheater2015_01.jpg
https://bis23.viktoriaschule-darmstadt.de/c/_o/1301/tanztheater2015_02.jpg
https://bis23.viktoriaschule-darmstadt.de/c/_o/1301/tanztheater2015_03.jpg

